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Le constat



Le manque de représentation des jeunes dans les discussions et les prises de
décisions politiques est un réel frein à la mise en place d’actions concrètes en
leur faveur, et plus globalement pour la société, celle qu’ils souhaitent
transformer aujourd’hui.

Les différents rapports européens questionnant leur participation dans la vie
politique et citoyenne; l’étude mondiale menée par The Body Shop en
collaboration avec l’ONU « Be seen Be heard»; ainsi que leur forte abstention
lors des dernières élections législatives en France (seuls 3 jeunes entre 18 et 24
ans sur 10 sont allés voter) ont mis en avant la nécessité d’agir pour eux et avec
eux en leur (re)donnant l’envie et les moyens d’agir pour devenir de véritables
acteurs du changement.
 
L’étude met notamment en exergue les deux causes principales de l’abstention
des jeunes que sont d’un côté le sentiment que leur voix ne comptera pas, et de
l’autre qu’ils ne se trouvent pas représentés par les candidates et candidats
politiques. 

En effet, alors que la moitié de la population mondiale a moins de 30 ans, ils sont
également les moins présents dans les institutions politiques. En France, seuls
25 députés sur les 577 que compte l’Assemblée nationale ont moins de 30 ans.

LE CONSTAT



Parmi les jeunes
de 18-24 ans

51% 
des jeunes estiment 
que leur avis ne
comptent pas dans 
les espaces qu’ils 
fréquentent ¹

30%
estiment ne pas être 
écouté en raison de 
leur âge ²

8/10
lycéens et étudiants 
sont inquiets vis-à-vis 
de leur avenir: ils sont 
86% dans ce cas. Et plus 
de la moitié (52%) 
estiment même que leurs 
choix d’orientation les 
"inquiètent beaucoup" ²

Les jeunes se sentent 
concernés par beaucoup 
de questions sociétales
et sont particulièrement 
plus préoccupés que les 
générations précédentes 
par les questions liées à 
l’environnement, au 
racisme, aux inégalités et 
aux discriminations. ³

Seuls 3 jeunes sur 10 sont allés voter lors des
dernières élections législatives. ⁴

Sources : ¹ Baromètre 2021 sur la jeunesse publié par l’Institut National
de la Jeunesse et de l’Education Populaire; ² Deuxième édition du
baromètre de confiance dans l’avenir de l’Etudiant, BVA et Orange; ³
Institut Montaigne, 8000 jeunes de 18 à 24 ans interviewés; ⁴  « Elections
législatives 2022 : jeunes, ouvriers... Visualisez le profil des
abstentionnistes du second tour », France Info

QUELQUES CHIFFRES



Le projet



MIEUX COMPRENDRE LES ENJEUX QUI 
TRAVERSENT LES JEUNESSES ET BRISER
LES BARRIÈRES INTERGÉNÉRATIONNELLES

Des jeunes intégrés dans tout le processus de développement et
représentant 2/3 des effectifs de l’assemblée pour redonner la juste place à 
leur parole

Un réseau associatif mobilisé pour assurer la qualité du dispositif 

Une sociologue sollicitée pour superviser une documentation à visée 
sociologique sur le développement de compétences psychosociales et la 
collaboration intergénérationnelle 

Des partenaires cocréateurs intégrés à la cohorte des leaders d’opinion de 
l’assemblée pour une transformation positive de leurs structures et de leurs 
différents réseaux

LE PROJET

L’Assemblée des Jeunesses s’inscrit dans la continuité du projet Ta Voix 
Compte organisé par Ashoka lors de l’élection présidentielle 2022 dont 
l’ambition était de faire entendre la voix des jeunesses et de développer leur 
pouvoir d’agir.
 
Afin de transformer de manière systémique et pérenne la place qu’ont les 
jeunes dans notre société, et de participer à faire évoluer les mentalités et 
représentations des jeunes générations, l’assemblée des jeunesses vise à 
rassembler des citoyennes et citoyens de tous âges et les faire travailler 
ensemble sur les sujets sociétaux.

Comment ? 
Ecoute, partage et cocréation

https://ta-voix-compte.webflow.io/
https://ta-voix-compte.webflow.io/
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https://ta-voix-compte.webflow.io/
https://ta-voix-compte.webflow.io/
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Les objectifs & 
les livrables 



CRÉER ESPACES ET TEMPS D’ÉCHANGE POUR CONSTRUIRE L'AVENIR 
DES JEUNES

LES OBJECTIFS

dans le but de contribuer à transformer la représentation et la représentativité 
de la parole des jeunes dans la recherche de solutions aux défis contemporains 

ÉTUDIER LE PROCESSUS PARTICIPATIF DES CITOYENS PARTICIPANTS
en terme de développement de compétences psychosociales, à l’échelle individuelle et 
collective

ÉTUDIER LA COLLABORATION INTERGÉNÉRATIONELLE
Comment fertiliser les coopérations intergénérationnelles ? Quels sont les accélérateurs et les 
freins de ces interactions ? 

DÉPLOYER UN DISPOSITIF INNOVANT, COLLABORATIF ET 
TRANSFORMATEUR
en documentant la méthodologie employée pour assurer la qualité et l’essaimage du projet sur 
le territoire



La 
construction 

du projet 



 
 
 
 

 
 

Engagement : 
s'engager

 

LA CONSTRUCTION
DU PROJET

Le projet est co-construit avec Démocratie Ouverte, 
ainsi que toutes les associations expertes qui seront en 
charge d’animer les journées thématiques, les 
fondations et organismes qui soutiennent le projet, les 
jeunes facilitateurs, les medias partenaires…

Un appel à candidatures a été lancé pour rassembler 60 jeunes de 16 à 24 ans 
et 30 citoyen.nes afin d’échanger et travailler ensemble sur 5 enjeux 
primordiaux.

5 THEMATIQUES 
Bien-être : 

se sentir 
bien

Orientation :
se former 

Travail : 
travailler 

sereinement

Protection de 
l’environnement : 
protéger la
planète 
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LA CONSTRUCTION
DU PROJET

Déroulé des journées thématiques

Chaque journée thématique sera organisée par le réseau associatif expert, 
soutenu par des jeunes facilitateurs. 

Les matinées seront consacrées à une séance d’apprentissage et d’informations 
exposant contexte et éléments de blocage intergénérationnel illustrés par des cas 
concrets, le tout dans une logique d’ approche systémique du changement. 

Des ateliers de codéveloppement en groupe jalonneront les après-midis afin de 
favoriser les débats, et de faire émerger idées, et propositions. 

La méthodologie et les outils de facilitation ont été créés par Démocratie Ouverte 
en collaboration avec Ashoka. 
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L'équipe



A propos d’Ashoka France
7ème ONG la plus influente du monde, pionnière de l’entrepreneuriat social, 
Ashoka identifie et soutient depuis 40 ans plus de 4 000 acteurs de l’innovation 
sociale dans 93 pays tels Muhammad YUNUS (prix Nobel de la paix 2006), 
Jimmy WALES (fondateur de Wikipédia) ou encore Moussa Camara (fondateur 
Les Déterminés) …
Le changement systémique est au cœur des projets portés par l’ONG dans le 
but de créer les conditions d’une transformation en profondeur de la société en 
déployant de nouvelles façons d’être et agir au service du vivant. 

A propos de Démocratie Ouverte
Démocratie Ouverte oeuvre à la transformation démocratique de nos 
institutions et de nos organisations afin de relever les défis structurants du 
21ème siècle
Elle fédère le réseau de l'innovation démocratique en France, expérimente des 
dispositifs de participation citoyenne par la recherche-action, mène des actions 
de plaidoyer et évalue les pratiques de démocratie locale pour mesurer leur 
impact.

A propos de Proxité
Contribue à la réussite scolaire, à l’orientation choisie et à l’insertion 
professionnelle durable des jeunes issus des territoires en difficulté.

A propos d’Enactus
Enactus accompagne des étudiants, lycéens, enseignants et professionnels à 
développer leurs compétences transverses.

A propos de Rêves Jeunes
Rêves Jeunes Met en place des dispositifs d'accompagnement et de prise en 
charge de courte durée des étudiant·e·s en situation de difficulté.

L’EQUIPE



A propos d’Osons ici et maintenant
Osons ici et maintenant crée et accompagne le déclic pour que les jeunes de 
tous horizons osent déployer leur potentiel, s’insèrent durablement et 
construisent demain.

A propos de Yannis El Amraoui, fondateur de Lycée en transition

Ambassadeur du projet Ta Voix Compte, il est également le fondateur de 
Lycée en Transition, réseau d’éco-lycéen•nes engagé•es. 
La plateforme permet de recenser les idées d’action, mutualiser les 
informations utiles et organiser des événements inter-lycées. Grâce au 
partage et à l’entraide, l’impact vers les lycéen•nes est démultiplié !

A propos de Victor Quilichini, fondateur de All4trees

Ambassadeur de Ta Voix Compte, il est également le fondateur de All4trees 
dont la mission est de promouvoir, fédérer et soutenir les acteurs engagés 
pour la préservation des forêts et la restauration des écosystèmes par 
l’arbre, tout en contribuant à la sensibilisation et la mobilisation des citoyens 
aux enjeux de lutte contre la déforestation.

L’étude sera supervisée par la sociologue Monique Dagnaud, directrice 
de recherche CNRS au Centre d’Etude des Mouvements sociaux (CNRS – 
EHESS) à Paris. 
Elle a été également maître de conférence à l’Ecole des Hautes Etudes en 
Sciences Sociales où elle a dirigé un séminaire sur Le modèle californien, 
Innovation, Disruption, Ubérisation (2016-2020). Elle a été membre du 
Conseil Supérieur de l’Audiovisuel de 1991 à 1999 et a été membre du 
Conseil de surveillance du Groupe Le Monde de 2004 à 2010. 

Sociologue des medias et des réseaux sociaux, elle a développé aussi des 
recherches sur les adolescents et les jeunes adultes. Elle est l’auteur d’une 
vingtaine de livres et de nombreux articles scientifiques. Elle collabore 
régulièrement à deux sites web : Telos-eu et Slate.fr. Elle co-dirige le site 
Telos-eu – site qui publie un article de chercheur par jour.
En 2021 et 2022, elle a coordonné deux grandes enquêtes lancées par un 
partenariat Arte-France culture, Et Maintenant 1 et Et Maintenant 2, 
enquêtes destinées à constituer un fil rouge pour la Manifestation Le Festival 
des idées organisé par France culture. Elle est l’auteur des rapports de ces 
enquêtes.

L’EQUIPE

https://www.telos-eu.com/fr/
https://www.slate.fr/


Le 
communiqué 
de lancement



Ashoka France lance l’assemblée des jeunesses en collaboration avec des jeunes,
plusieurs associations, fondations et entreprises afin de transformer
profondément la façon dont la société intègre les moins de 24 ans dans la création
de la vie démocratique et des décisions politiques. 

Constat et concept
Les chiffres d’abstention des jeunes lors des dernières élections législatives en France*
(seuls 3 jeunes entre 18 et 24 ans sont allés voter), les différents rapports européens**
questionnant leur participation dans la vie politique et citoyenne, et dernièrement l’étude
mondiale menée par The Body Shop en collaboration avec l’ONU « Be seen Be heard » ,
prouvent et démontrent l’importance et l’urgence à intégrer les jeunes dans la création du
monde de demain. La société dans son ensemble se doit d’accompagner la jeunesse
pour la préparer à réparer et à gérer une partie de notre système. 
L’étude Be seen Be heard met notamment en exergue les deux causes principales de
l’abstention des jeunes que sont d’un côté le sentiment que leur voix ne comptera pas, et
de l’autre qu’ils ne se trouvent pas représentés par les candidates et candidats
politiques. En effet, alors que la moitié de la population mondiale a moins de 30 ans, ils
sont également les moins présents dans les institutions politiques. En France, seuls 25
députés sur les 577 que comptent l’Assemblée nationale ont moins de 30 ans. 
Mieux comprendre les enjeux qui traversent les jeunesses et briser les barrières
intergénérationnelles. 
Afin de transformer de manière profonde – systémique – et pérenne la place qu’ont les
jeunes dans notre société, et de participer à faire évoluer les mentalités et
représentations des jeunes générations, l’assemblée des jeunesses vise à rassembler
des citoyennes et citoyens de tous âges et les faire travailler ensemble sur les sujets
sociétaux.
« […] on a pu dire qu’il n’y a pas de question qui soit particulière à la jeunesse, mais il est
tout aussi exact de dire que la gravité d’une question se mesure à la façon dont elle
affecte la jeunesse » disait Pierre Mendès France ; l’assemblée citoyenne des jeunesses
en est une métaphore et une potentielle réponse. 
----------------------------------------------------------------------------
Sources
Influencing and understanding political participation patterns of young people - Publications Office of the EU (europa.eu)
Notre approche militante | Be Seen. Be Heard. | The Body Shop
INFOGRAPHIES. Elections législatives 2022 : jeunes, ouvriers... Visualisez le profil des abstentionnistes du second tour (francetvinfo.fr)
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Lancement de l’assemblée citoyenne des jeunesses



« En effet l’idée de cette expérience est non seulement d’encapaciter les jeunesses
durablement et d’aider à changer les représentations sur les jeunesses, tout en valorisant
l’engagement citoyen, mais nous attendons un effet transformatif global et identifiable sur
les individus impliqués » explique Elsa Grangier, directrice générale d’Ashoka France, à
l’initiative du projet. Les jeunes intégrés à ce projet seront sans nul doute encapacités
mais aussi mentorés, tout comme les autres générations. »
C’est dans cette optique que cette assemblée sur les mêmes bases que celle organisée
pour le climat devient une expérience transformative qui sera suivie par la sociologue
Monique Dagnaud. Un questionnaire sera rempli par chaque participant au début, au
milieu et à la fin du projet, des entretiens personnalisés seront effectués, l’observation du
processus sera mis en place,  afin d’évaluer, d’analyser et de rendre compte de
l’évolution de chaque participant dans sa perception du rôle des jeunes et de leur place
dans la société, dans l’entreprise etc…

Méthodologie et objectifs
L’assemblée des jeunesses se veut un parcours apprenant qui intègre majoritairement
des jeunes de 16-24 ans & des citoyen.nes issu.es d’autres générations pour réfléchir
ensemble à la définition de la réussite au 21e siècle.
Les participants seront répartis en groupe et travailleront sur cinq thématiques définis : se
sentir bien, se former, travailler sereinement, s’engager et protéger la planète. 
Démocratie ouverte, en collaboration avec Ashoka, définit la méthodologie ainsi que
la facilitation de ces journées qui seront chacune pilotée par une association experte : 

Les associations expertes 
Rêves jeunes, Osons ici et maintenant, Enactus, Proxité, Yannis El Amraoui, fondateur
de Lycée en transition et Victor Quilichini, fondateur de All4trees, tous deux
ambassadeurs du projet Ta Voix Compte. 
Ce projet est suivi par le magazine Phosphore, accueilli par le Learning Planet Institute et
soutenu par la Fondation de France, la Fondation SNCF, la fondation BNP Paribas, et la
Fondation Schneider Electric. 
Tous les partenaires du projet participent à l’organisation de cette assemblée. 

Les livrables
Des propositions concrètes issus des groupes de travail
Des actions de plaidoyer en lien avec les propositions à verser aux pouvoirs politiques
Une étude sociologique sur le processus transformatif
Un rapport sur la méthodologie mise en place, ses freins et réussites. 
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A propos d’Ashoka France
7ème ONG la plus influente du monde, pionnière de l’entrepreneuriat social, Ashoka
identifie et soutient depuis 40 ans plus de 4 000 acteurs de l’innovation sociale dans
93 pays tels Muhammad YUNUS (prix Nobel de la paix 2006), Jimmy WALES
(fondateur de Wikipédia) ou encore Moussa Camara (fondateur Les Déterminés) …
Le changement systémique est au cœur des projets portés par l’ONG dans le but de
créer les conditions d’une transformation en profondeur de la société en déployant
de nouvelles façons d’être et agir au service du vivant. 
A propos de Démocratie Ouverte
Démocratie Ouverte oeuvre à la transformation démocratique de nos institutions et
de nos organisations afin de relever les défis structurants du 21ème siècle
Elle fédère le réseau de l'innovation démocratique en France, expérimente des
dispositifs de participation citoyenne par la recherche-action, mène des actions de
plaidoyer et évalue les pratiques de démocratie locale pour mesurer leur impact.
A propos de Proxité
Contribue à la réussite scolaire, à l’orientation choisie et à l’insertion professionnelle
durable des jeunes issus des territoires en difficulté.
A propos d’Enactus
Enactus accompagne des étudiants, lycéens, enseignants et professionnels à
développer leurs compétences transverses.
A propos de Rêves Jeunes
Rêves Jeunes Met en place des dispositifs d'accompagnement et de prise en charge
de courte durée des étudiant·e·s en situation de difficulté.
A propos d’Osons ici et maintenant
Osons ici et maintenant crée et accompagne le déclic pour que les jeunes de tous
horizons osent déployer leur potentiel, s’insèrent durablement et construisent
demain.
A propos de Yannis El Amraoui, fondateur de Lycée en transition
Ambassadeur du projet Ta Voix Compte, il est également le fondateur de Lycée en
Transition, réseau d’éco-lycéen•nes engagé•es. 
La plateforme permet de recenser les idées d’action, mutualiser les informations
utiles et organiser des événements inter-lycées. Grâce au partage et à l’entraide,
l’impact vers les lycéen•nes est démultiplié !
A propos de Victor Quilichini, fondateur de All4trees
Ambassadeur de Ta Voix Compte, il est également le fondateur de All4trees dont la
mission est de promouvoir, fédérer et soutenir les acteurs engagés pour la
préservation des forêts et la restauration des écosystèmes par l’arbre, tout en
contribuant à la sensibilisation et la mobilisation des citoyens aux enjeux de lutte
contre la déforestation.

COMMUNIQUE DE PRESSE
Février 2023



Les 
partenaires



LES PARTENAIRES


