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Digital Skill 

Digital skill (keterampilan digital) adalah kemampuan memahami dan menggunakan 
perangkat keras dan perangkat lunak untuk kehidupan sehari-hari secara efektif. Di 
era digital ini penting sekali bagi orang tua untuk mampu mengarahkan anak menjadi 
warga digital yang cerdas, berkarakter, mandiri, dan memiliki keterampilan hidup yang 
baik. Mampu menggunakan teknologi digital dengan cerdas dan bijak, memiliki sosial 
skills yang baik dan tidak mudah hanyut di dunia online.  
 
Berbagai permasalahan digital pada anak saat ini pun muncul, ketika interaksi sosial 
telah berubah menjadi daring. Misalnya kebocoran data pribadi, online grooming, 
predator anak, penculikan, perundungan sosial di dunia maya, dan kecanduan game 
online dan pornografi. Bahaya tersebut bisa dicegah dengan digital skill. Orangtua 
harus beradaptasi dengan perkembangan zaman dan mampu mengarahkan anaknya 
untuk berpikir dahulu sebelum memposting suatu konten di media sosial demi 
keselamatannya.  
 
 
 
 



Tujuan Pembelajaran : 

• Mampu mengarahkan anak dalam sharing konten di media sosial 

• Mengetahui bahaya melakukan share location 

• Mengetahui macam-macam identitas digital 

• Mengetahui cara melindungi data pribadi di internet 

• Mampu menjadi pengguna internet yang bijaksana 

 

Link Tiktok SEJIWA.foundation 
Video 1 :  
Stop Upload Konten Galau!! Beresiko?! 
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7130871116012
342555?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=712490403
2669271554 
Pertanyaan Diskusi : 
1. Mengapa orang tua perlu mengarahkan anak dalam sharing konten di media sosial? 
2. Apa bahaya yang akan ditimbulkan jika seseorang sembarang memposting di media 

sosial? 
3. Bagaimana cara membimbing anak untuk bijak berinternet? 
4. Bagaimana pendapat anda tentang predator anak? 
5. Kepada siapa anak boleh berbagi konten media sosial? 
6. Konten seperti apa yang baik untuk dibagikan ke khalayak umum? 

 
Video 2 :  
Masa iya, Share Location Berbahaya?! 
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7132030729092
943130?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=712490403
2669271554 
Pertanyaan Diskusi  
1. Pernahkah kamu melakukan share location ketika memposting suatu konten di 

media sosial? 
2. Menurutmu apa alasan seseorang melakukan share location? 
3. Apakah kamu mengetahui resiko dari share location? Jelaskan bahaya atau resiko 

yang akan timbul jika seseorang melakukan share location 
4. Menurutmu apa yang akan terjadi jika data pribadi seorang menjadi konsumsi 

publik? 

 
 

https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7130871116012342555?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7130871116012342555?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7130871116012342555?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7132030729092943130?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7132030729092943130?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7132030729092943130?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7124904032669271554


Video 3 : 
Macam-Macam Identitas Digital 
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7133075895677
504794?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=712490403
2669271554 
Pertanyaan Diskusi : 
1. Apakah yang dimaksud dengan identitas digital? 
2. Apa saja identitas digital yang boleh diketahui oleh orang lain? 
3. Apa saja identitas digital yang tidak boleh diketahui oleh orang lain? 
4. Apakah kamu sudah menerapkan proteksi identitas digital?  
5. Hal apa saja yang sudah kamu lakukan untuk melindungi keamanan diri dalam 

berdigital? 
6. Apakah kamu sudah menerapkan verifikasi 2 langkah dalam disetiap akun media 

sosialmu? 
 

Video 4 : 
Tips Melindungi Data Pribadi di Internet 
https://www.tiktok.com/@sejiwa.foundation/video/7134912959880
400155?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=712490403
2669271554 
Pertanyaan Diskusi : 
1. Mengapa data pribadi sangat penting untuk dijaga? 
2. Apa yang bisa dilakukan untuk mencegah kebocoran data pribadi? 
3. Bagaimana cara membuat password yang kuat dan aman? 
4. Apa yang kamu lakukan jika mendapati tautan fishing? Pernahkah kamu terjebak 

untuk mengklik tautan fishing? 
 

Fasilitator dapat mengembangkan pertanyaan-pertanyaan diatas, agar diskusi 
berjalan kondusif dan tujuan pembelajaran dapat tercapai. 
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