MODELANDO EL JARDIN

Actividad sensorial para construir representaciones del entorno y reflexionar sobre el
equilibrio entre personas, naturaleza y comunidad.

5-12 anos Motricidad fina, creatividad, conciencia colectiva

OBJETIVO
Que la nifiez explore de forma tangible la relacion entre sus acciones y el entorno.

BASADO EN EL PRINCIPIO DE DISENO
La alteridad es parte esencial del crecimiento.

FORMA DE TRABAJO MATERIALES
e Plastilina

e Individual e Superficie de trabajo

e Grupal e Palillos (opcional para edades mayores)

Moldear con plastilina estimula la motricidad fina y ayuda a los nifios a procesar ideas
abstractas de forma tangible. No busques fiquras perfectas, prioriza el significado que el nifio le
da a su creacion. / Si no cuentas con palillos, puedes sustituirlos por pequefias ramitas secas,
hojas o piedras que los nifios recolecten del entorno antes de empezar.

’%AS HOKA CcOMUNIDADCOLIDER " NINEZYJUVENTUD



MODELANDO EL JARDIN

PASOS A SEGUIR

Activacién: Entrega un trozo de plastilina a cada participante. Pideles que la amasen con fuerza durante
un minuto para "despertar la energia de las manos" y ablandar el material.

Modelado de elementos: Pideles que modelen dos figuras distintas:
1. Un elemento de la naturaleza (un animal, una planta, un rio).
2. Un elemento creado por los humanos (un auto, una casa, una fabrica).

Creacion del ecosistema en el Aro: Pideles que usen un pedazo largo de plastilina para hacer un circulo
(aro) sobre su mesa de trabajo. Ese sera su "jardin". Invitalos a colocar sus dos figuras dentro del aro.
Usando los palillos, pueden conectar elementos (por ejemplo, conectar la casa con el arbol para mostrar
que el arbol le da sombra).

El juego del impacto - Compartir: Pide a los nifios que observen los jardines de sus compaferos. Haz
una dindmica donde digas: “/Qué pasa si metemos 5 autos mds de plastilina en tu pequefo jardin?
¢Quedard espacio para el rio o el drbol?”. Invitalos a mover fisicamente las piezas para ver cémo una
accion afecta el espacio del otro.

Reflexién sobre el equilibrio: Finaliza la actividad invitandoles a dejar su jardin en perfecto equilibrio

(retirando los excesos). Preguntales: “;Cémo se ve un jardin cuando los humanos y la naturaleza comparten
el espacio de forma justa? ;Cémo se siente ver un espacio en equilibrio?”.

BENEFICIOS DE APRENDIZAJE

Aprendizaje practico, conexion entre ideas y accién, trabajo colaborativo
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